Publicado en La Voz de Galicia edicion Ferrol, martes, 18-8-1998, P 30
Cortesia de Beatriz Garcia, redactora de “La VVoz de Galicia” en Ferrol.

La sierra de Forgoselo acoge el sepulero

La «Gama do Santoy,
una roca en la que
dormia San Vicente

FERROL
Rodsccitn

Se puede subir al pico Ferrei~
1a, situado en la sierra de For-
goselo, cogiendo la camreiera
que va de San Sadurhifio a la
parroquia de Ferreira y, una
vez en la iglesia, hay que pre-
gumtar por la pista que sube. Es
dificil llegar a la cumbre de
este monte en coche, aunque
no hay problemas para aparcar
2 unos cien mewos, en una pe-
Queiia 4rea habilitada para etlo.

En Jo alto de una roca situada
a la izquierda del canino, se
encuentra la Cama do Santo,
también llamada Cama de San
Vicente o de San Pelaio.

Se trata de un sepulcro antro-
poide, sin tapa, directamente
excavado en la piedra, con una
pileta en su cabecera.

La «turmbay, de 1,50 por 60,
posee upa pequeiia abertura en
uno de los laterales que ie sirve
para evacuar el agua acumnbla-

da en su interior.

A este Ingar acudian los en-
fermos con distintas dolencias
~de relas, verragas, etcétera—
y, una vez alli, era wadicidn
dar cinco vuekas alrededor del
sepulcro, mojando la parte del
cuerpo matherida en Ia pileta
de agua.

También se levaban anima-
les o se hacia un ritual para in-
vocar al santo pidiendo la cura-
cién, todo esto en consecuen-
cia con las tradiciones mAgi-
co-religiosas de nuestros ante-
pasados. :

Ademas existia la costumbre
de colocar velas en las grietas
de la «umbax cada afio, el dia
25 de mayo.

En tomo a este conjunio hay
varias canciones, como la que
Carlos Gareia Permuy recoge
en su esindio sobre los paisajes
granfiicos, Penedos figurativos
de Galicia:

Al San Pelaio, San Pelaio,

ai San Pelaio, vendimino,

T A IRASMLY LURDYAT T

dame o0 ben para 0 maio

que eu raereiche.o meu tri-

gal

Existe mna levenda curiosa
relacionada con San Vicente.
Cuentan que este santo anii-
guamente huia de la iglesia de
Ferreira e iba a dormir al se-
pulcro del monte. Para evitar
esto, los vecinos de la parro-
quia decidieron encadenario y
asi evitar sus salidas.

En la roca se puede apreciar perfectamente fa forma del sepulcro

» DICCIONARIO =

Estas son algunas de Ias referencias basicas:

Piletas o cazoletas: son concavidades formadas sobre su-
perficies graniticas planas. Se generan en un punto de la
roca mas sensible 2 Ia disgregacién granular.

Tafones: son formaciones producidas al vaciarse el inte-
rior de una piedra por disgregacion granular, mientras que
el exterior de la misma permanece inalterable.

Diaclasas: son las fracturas que se crean en las rocas.




