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Entrevista

Fina Casal Sanesteban, fiadora de la

“Teno a esperanza de que algun dos meus
fillos non deixen perder este oficio”

Fina Casal Santesteban, artesa afincada en San Sadurnino, fia e traballa a la como lle aprenderon de nena, ao mesmo
tempo que loita porque non se perda o oficio da sua familia, e sexa recoriecido como oficio artesan.

@n, nelas realiza demostracions do
seu oficio e das stas habilidades.
Fina Casal Sanesteban leva anos
loitando para que este oficio non
se perda e esta disposta a apren-
derllo a quen lle interese, ela quere
manter un dos oficios mais antigos
e importantes 2o longo da Histo-
ria. Son as raices da sia familia e
ten a ilusion de que algin dos seus
continle co traballo. Ela sempre
- di:"Tefo a esperanza de que algin
dos meus fillos non deixe perder
este oficio”.

Oficio artesin
No seu empefio de que o proce-
so da la, se recofieza como oficio

Mercedes Cebrian Pérez,
Técnica Da Asociacion De Arteséns Do Eume

Fina Casal Sanesteban,comezoua
fiar na la desde pequena, aprendeu
da sla avoa e da sta nai a realizar
todo o proceso da la, desde a rapa
ata o tecido; elas aprendéronlie to-
dos os segredos deste oficio.

Este oficio era aprendido sobre
todo por mulleres do contexto ru-
ral, a dedicacidn a esta actividade
era parcial e regular, practicabase
durante toda a vida, no tempo que

lles deixaban libres outras activida-
des. Estamos a falar dun oficio in-
dividual no que era frecuente que
varias mulleres se xuntaran para
fiar. "

A preparacién do fio era consi-
derada unha actividade doméstica
porque o taller non existia, xa que
se pode fiar en calquera recuncho
da casa: de pé, sentada e cando fan
a0 muifio ou a alindar as vacas.

Esta actividade estaba asociada
a0 pastoreo, polo subministro da

tencian a familias de pastores. Hai
moitas referencias populares sobre
a actividade de fiar a la e de feito,
en Galicia, existen festas populares
tradicionais que recollen esta ac-
tividade como a “Festa da Fia” en
Baio (A Corufia).

A la de ovella foi moi empregada
desde a antigliidade, pois era a ma-
teria téxtil que se tifa mais 2 man.
A materia prima que emprega Fina
Casal é a la das stas ovellas, po-

la de ovella, moitas fiandeiras per-

dendo distinguila segundo a cor, a
calidade ou a raza das mesmas.

Ferramentas

As ferramentas fundamentais que
emprega son:a tesoira, o fuso,a pa-
rafusa, as cardas, o sarillo, a deba-
doira, a maquina de fiar, o gancho,
as agullas,“a horquilk™,...

Comezou a vender as prendas
confeccionadas por ela hai nove
anos. Os seus clientes encarganile
prendas de todas as clases e ade-
mais aproveita os refugallos facen-
do figuras de fieltro.

Vai a todas as feiras 4s que a invi-

artesan (como ganchillar ou tecer),
asistiu a un programa da TVG, para
defender a sta postura, e mesmo
recolleu para este fin mais de 800
sinaturas.

Neste momento foi denegado
este recoilecemento, pero ela
pensa seguir loitando e pide que
toda persoa interesada lle axu-
de a conseguilo, poiiéndose en
contacto con ela ou coa Asocia-
cién de Artesans do Eume, cuxa
sede esta no local de EuroEume,
nas Pontes.

rado da

Proces

O rapado. En primavera ou primeiros
de veran ripanse as ovellas e de cada
unha delas obtense unha rapa, que se fai
cunhas tesoiras. As rapas sepiranse en
diias moreas segundo sexa a cor branca
ou negra.

Lavado. Livase con auga quente e un
desengraxante. Aclirase en moitas augas
ata que quede ben limpa. Despois ponse
a secar ao sol, nun tendal.

Escarpizado. Despois da seca, xa na
casa,a la hai que escarpeala, pofiela aber-
ta e esponxosa. Pédense coller das ces-
tifias, que se sitdan unha a cada lado dos
brazos,a da esquerda chea de la e 2 outra
baleira. Vaise collendo pouco a pouco a
la da esquerda coas mans, alargandoa e
refregindoa para abrila e deixala no ces-
to da dereita.

Cardado. Unha vez escarpizada a la, hai
que cardala usando as cardas, que son ce-
pillos de pugas de ferro feitas cunha tiboa,
onde van cravadas as puntifas, e remata-

o artesanal da elaborcin da la

dos nun mango. A la ponse nunha carda
e vaise estirando coa outra carda moitas
veces ata que quede ben cardada.

Fiado. E posible fiar simplemente cos
dedos, pero para facelo con maior exac-®
titude e rapidez emprégase o fuso. O
fuso de man na sta forma mais simple &
un anaco de madeira alongado e redon-
deado, que vai adelgazando cara a punta,
leva unha peza redonda de contrapeso
€ un pau cun pequeno disco no seu ex-
tremo. O disco ou voante sole ser de
madeira.

A la atase ao fuso e envolvese a medida
que vira a roda. A fiandeira vai engadin-
do pouco a pouco mais fibras. O fuso
séese suxeitar no mandil para impedir
que se mova. Unha forma mais sofistica-
da de fuso, ainda que tamén moi antiga,
é a maquina de fiar que incorpora unha
roda, un pedal ou manivela e unha pe-
quena debadoira.

Torcer. Faise coa parafusa, que é un
pau cun circulo de madeira que ten nun

extremo un cancamo. Céllense duas
mazarocas, x(ntanse, faise un nobelo e
toreese.

Enmadeixado. Collemos os nobe-
los de la e vamolos envolvendo no sa-
rillo para facer as madeixas.

Tintura. A la podese tinxir, darlle a
cor que se queira. Para que quede ben
é recomendable que estea un pouco
frouxa. Bétase a tintura nunha pota con
auga, férvese arredor de media hora,
despois aclarase ben con auga e ponse
a secar @ sombra.

A Debadoira. Unha vez tinxida e
enmadeixada, a la pasa 4 debadoira, fa-
cendo un novo nobelo.Agora xa temos
a la preparada para facer todo tipo de
prendas.

Confeccion. Unha vez rematado
todo o proceso e xa cos nobelos, fai
prendas como mantas de viaxe, colchas,
chaquetas, alfombras, chalecos, calcetins,
peugos, chales, bolsos ou cadros de to-
das as cores.

Fina Casal, sempre en continua apren-
dizaxe, esti agora a traballar no <ear,
tecendo panos como hai moito tempo
facian os nosos devanceiros.



