CASTRO DE SAN SADURNINO

O castro de San Sadurnifio (tamén chamado Croa do Castrau As Croa3, forma parte dun
complexo sistema defensivo da idade do ferro, composto por cinco castros de similar altura -
sobre 180 metros-, que protexen e controlan o Val do Xuvia. Tres deles estan situados nas
ladeiras do Monte Rapadoiro: San Sadurnifio, Riboira, e Redo, franqueados no suroeste polo
Rupiallo, e no sureste polo Castro das Croas de Ramil. Ao norte conta co apoio defensivo dos
castros de Bardaos, Escoitadoira e Castrelo, xa en Santa Marifia do Monte.

Unha disposicion perfecta de cara & vixilancia e control das cuncas fluviais do Xuvia e
rodeado por superficies especializadas na ganderia (Curras Rapadoird; a agricultura (Agras de
arriba e abaixo, Fabal) e por numerosos topénimos relacionados cé relevo (Redo,Rupiallo,

Rubifia, Outeiro), asi como co rio Xuvia (Lamas, Chao de Lamas, Riboira, etcTgdos os
emprazamentos citados tefien preto fontes ou regatos. Esta seria a posible disposicion do

sistema:

g RAPADOIRO / —
3 4
= ']
g | 200m 4
% / \ posiddl
FONTELA % 2 3
EABAL 4 — CHAO DE :
A8 LAMAS e <
e R0 ENTREAMBOSRIOS %
prvous RIBOIRA 7
\ 0 CARBALLO S Chao Lamas

b

‘(0

4 ENACASTRELO

- 7603
ARUBINA
GUNDURIZ 97603
AGRA DE TR
ARRIBA
RUPIALLO 3 =
} /4 RAMIL
wol /‘

%,
>

$ ; T,
& S 3 . AGranxa =3 A
i : o8, A\
CURRAS AC-862

&
A2 @
o
1
'55" :f 112
MARQUES DE 3 A % \
2 2
F A & AV. DO %, A FELGOSA
URERQ $ MARQUES DE <
\ FIGUEROA o
ide* Calte ca
oot sa) ) =
AC-B62 0l casdt OQuteiro v
& 8 3 .
& v 0 : Ac-t62
—1 Camdyy
O,OUTEIRO Datos de mapa 82003 Gegole, basado en BCN IGN Espada  Informa

Probablemente o Castro de San Sadurnifio fora 0 mais relevante dos cinco poboados. No
cruce de camifios ao pé do castro celebrouse a feira dende tempo inmemorial. Na sla croa
vivirian os “xefes” principes ou primitiva aristocracia indixena. Asi o intuia o gran arqueblogo e
historiador Federico Macifieira, cando analizou este primeiro espazo de poder do Val do Xubia
nunha visita que efectuou en 1905. A croa é o cumio de mais altura dos cinco (193 m); segundo
a sta descricion:“ era o mai s alto do wval, asemél | ase
dunha montafia Dende o seu cume podemos ollar unha vizosa vista do Val do Xubia por
enteiro, mesmo a mansion dos Marqueses, que foron ademais 0s seus propietarios ata ben

entrado o século XX .

A posibilidade de que polas sUas caracteristicas especiais estivera aqui a residencia dos
primeiros sefiores, principes ou nobres do Val, parece acreditado polos especiais obxectos que
se toparon no seu interior: Dende un torque de ouro no século XIX, ata varias fibulas, restos de

muros e numerosos fragmentos de cerdmica. Asemade o castro deixou o ronsel de varias


http://www.falamedesansadurnino.org/imaxe/o-castro-de-bardaos/
http://www.falamedesansadurnino.org/imaxe/castro-de-castrelo/

lendas, entre elas a fermosa “Lenda da Loureand, unha das mais suxestivas da terra de
Trasancos.
En 1956 o perimetro do castro presentaba ainda un aceptabel estado de conservacion:

Castro de
Riboira

Castro San
Sadurnifio



http://www.falamedesansadurnino.org/media/Lenda_da_loureana.pdf

A continuacion axdantanse os datos basicos e planos publicados en "Catalogacion castrexa da
bisbarra de Ferrol". Cadernos dateneo Ferrolan n° §1987). Tamén resulta fundamental
consultar a Federico Macifieira no seu artigo “El castro de San Saturnirnty publicado no
Almanaque de Ferrol de 1906racifias a xentileza de Ofelia Gomez e Noelia Bascuas da
Biblioteca da Cidade da Cultura.

A CROA do CASTRO <>

1—LOCALIZACION.

43°32°37"LAT.N.

CONCELLO. — S.Sadurnifio COORDENADAS. —

4°22 38"LORX.0.
PARROQUIA. —Sta.N2 Naior do Rosario ALTITUDE. —192 mts
LUGAR. —Carballo FOLLA CATASTRAL.-K° 7

2—EMPRAZAMENTO.

Pola estrada Ferrol-Ribadeo chegar ata S.Sadurnifio.Ali toma-la
Avenida do Narqués de S.Sadurnifio e seguir pola desviacién S.Sadurnifio-Lamas.No
lugar chamado "da Rubifia® tomar unha pista & esquerda que leva 6 pé do monte
do Carballo onde emprédzase o castro.

S—MEDIDAS.
EIXES: N-S...100 mts.(aprox.)
L-0...80 mts.(aprox.)

| DEFENSAS | LONGQ |\ ANCHO \ ALT EXT |\ ALT.INT |
| MURALLA-I1\Perimetrall 3 mtsl 2,50 mts |\ 1 mtsl
L FOXO-1 0001 5 sl | 1

4—DESCRICIOSON.
¥= un castro de cume.Na actualidade o xacemento esta case

destruido nun 90% debido 6 achanamento da croa e das defensas e tamén pola
construccién dunha pista que arrasou a segunda lifia defensiva e o fox0.56
conservase tres tramos pequenos da sua primeira lifia de muralla.

Nun célculo aproximativo cremos que tifia un perimetro de 330 mts. e
un didmetro maior de 100 mts.Os eixes son aproximados na sua medicién.

Dende este xacemento 6 castro de Rivoira (Coto do Castro),hai un
quilémetro en lifia recta.

0 entorno natural componse de pifieiros,eucaliptos,toxos e silvas,e
ten preto del un regato.

A propiedade do terreo é privada e a sia conservacion mala.

5—-FOLKLORE.

Un vecifio de 60 anos dixo: "...A croa foi feita polos mourovs,e
tifia unha cova todo arredor moi ben feita (1) que era donde eles se defendian
cando habia peligro,pero hoxe xa non hai nada porque fixeron a pista...Dician
que habia unha gran pena de seixo e si se lle rezaba unha oracién,abriase en
dias partes e tifia dentro un tesouro...”.

Unha muller de 69 anos: "...A croa foi dos moros,e no monte habia
unha fonte e dician que iba a estalar por un encanto cé6 sequndo diluvio,e a
auga chegaréd hasta os pés da Virxen do Rosario...".

(1)-Cremos que a descricién coincide co que foi o foxo.
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http://www.falamedesansadurnino.org/media/Castro_San_Saturnino.pdf

A CROA DO CASTRO (2)
(STA. M®¢ MAIOR DO ROSARIO)
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