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San Saturnino

Terreno quebrado este ayuntamiento, participa de monte y llano, for-
mando parte del valle de Xubia, pero en su extremo
oriental y donde el suelo es mas montuoso, llamadndose
aqui valle de San Saturnino, del nombre del municipio,
que no obedece a otra entidad, sino a una feligresia.

Clima templado y bastante saludable, aun cuando
en lo general humedo, hay bastante arbolado, y los
llanos y valles parciales son frondosos y de excelente
calidad.

Riegan este término los afluentes al Xubia llamados

Ferreira y Narahio (Naraiy en 830, segun documentos) y el que va por Igle-
sareita, afluentes que, a su vez, recogen aguas de otros riachuelos. El. Xubia
axraviesa el municipio por su centro de E. a O, El Narahio cruza al S., tam-
zen de E. a O.; y se une al Xubia en términos del ayuntamiento, sirviendo
ce limites éste y el de Neda. Hay otros riachuelos, el Bafioca o Bardaos, que

va de S. a N. al rio dos Forcados, que pasa al N. del ayuntamiento, y el Coti-
E:a. que igualmente desagua en el Forcados, y que, naciendo en Monte, va
<z 0. a E. para subir luego de S. a N.

Los montes mas elevados son los picos de San Vicente y Rapadoiro,

= -nte Esperon, sierra Folgoselo y otros.

Limita al N. con el ayuntamiento de Valdovino; por el E., con el de
Moeche, dividido por el rio Xubia, y el de Somozas, por un afluente al Xubia
¥ por alturas; por el S., con los ayuntamientos de Capela y Fene, partido de
Fonte do Eume, que separa la sierra del Folgoselo, y por el O., con los mu-
n::ipios de Neda y Naron.

Penetra en el término la carretera de Castilla y la que de ella va a Orti-
g-eira, subiendo ésta al NE. y yendo en direccién SE. la otra, formando asi
za angulo agudo que abarca el ayuntamiento. Las comunicaciones las sirven
2= lineas de automoviles y coches que hacen el recorrido entre Ferrol y

zntos extremos. La estacion de ferrocarril mas proxima es la de Neda, a
zo kilometros sobre poco més o menos.

Pertenece este ayuntamiento por sus seis parroquias principales y una
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filial al obispado de Mondofiedo, siendo San Saturnino, Narahio, Iglesiafeita
y el anexo Bardaos y su matriz Monte, del arciprestazgo de Xubia, y Ferreira
y Lamas, del de Moeche. Celebran las fiestas patronales y hay las capillas de
que hablamos en las respectivas feligresias.

Término agricola, sus producciones son cereales, legumbres, hortalizas
y frutas. Cria ganado caballar, lanar, de cerda y sobre todo vacuno. El co-
mercio e industria son similares a los municipios vecinos. Existen tres posa-
das o fondas, unos diez molinos harineros y los demas establecimientos pre-
cisos para las atenciones locales. La vigilancia estd a cargo de un puesto de
la Guardia civil al mando de un cabo.

Los habitantes de hecho son 5,760 y los de derecho 6,427, ocupando
1,326 edificios, 88 de planta baja y 1,238 de dos cuerpos, en un lugar y 106

San Saturnino. — El valle

aldeas. En el lugar Avenida del Marqués de Figueiroa [_San Saturnino) estd
la Casa-Ayuntamiento, a 15 kilémetros de la cabeza del partido y 82 de la de
la provincia. El mayor ntucleo de habitantes lo dan la parroquia de San Sa-
turnino, con 1,213, ¥ la capital del ayuntamiento, con 130, en la misma feli-

gresia.

Clasificados por su estado civil, son: solteros, 1,727 hombres y 2,171
mujeres; casados, 6gz2 y 815; viudos, 126 y 224, y no consta, 4 ¥ 1, respecti-
vamente. Por su cultura: leen, 36 varones y 52 hembras; leen y escriben, 944
y 658; no saben, 1,563 y 2,500, y no consta, 2 y 5, respectivamente. Las
escuelas nacionales son nueve.

Las ferias que se efecttian en este ayuntamiento son las del primer do-
mingo y el 17 de cada mes y el dia de Corpus en San Saturnino, y la del
altimo domingo de mes en Monte. También hay mercado el 17 de cada mes
en San Saturnino.
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Las aguas son de fuentes naturales, y aun cuando no estan analizadas,
son excelentes.

De los cuatro notarios asignados al partido reside uno en la feligresia de
San Saturnino.

Paga por contribucién' industrial 8,344'02 pesetas; por territorial, sobre
60,000 imponibles, 15,270°43; por rustica y pecuaria, sobre 141,188'75 impo-
nibles, 30,885'23, y por contingente provincial, 6,545°35 pesetas. El presu-
puesto del Ayuntamiento es de 30,865's5 pesetas.

Santa Maria la Mayor de San Saturnino, parroquia de ascenso.—La ferti-
liza el rio Xubia, llamado aqyi de San Saturnino, que cruza la feligresia por el
centro. Su clima, por lo general, es humedo, pero sano, y el terreno de me-
diana calidad, con algin monte, no escaseando el arbolado. Las producciones
son trigo, maiz y otros cereales, hortalizas, frutas, legumbres, etc.; hay ga-

nado, pero el que mas sobresale es el vacuno, y encuéntrase caza y pesca.

Se efectuan las ferias del primero y ultimo de cada mes y la del Corpus,
habiendo también un mercado el 17 de cada mes.

Pasa por el término la carretera a Ortigueira, a la que hay un ramal que

une la capitalidad del municipio.

Cuenta con estacién telegrifica, dos escuelas nacionales, y ademas de la
iglesia parroquial hay las capillas de San Cristobo, Santiago, Nosa Sefiora da
Regla y San Roque, ésta ya desaparecida. Las fiestas y romerias son: la Visi-
tacién de Nuestra Sefiora, el 2 de Julio; la de Nosa Sefiora do Rosario, el 4 de
Octubre, y la de San Saturnino, el 11 de Febrero. Es residencia de notario.
Tiene manantiales de agua potable de buena clase y una fuente ferruginosa.

El lugar Avenida del Marqués de Figueiroa, capitalidad municipal y
nucleo mds importante, con 130 habitantes, y la aldea Avenida del Marqués
de San Saturnino, asi como la de Plaza de los Duques de la Conguista, donde
se alza su finca-palacio, famoso por la suntuosidad de su interior {100), estin
al borde de la carretera. [Las demds son: Agra de Embaixo y de Enriba, Al-
beiro, Cornido, Coruxa, Corras, Gunduriz, Horxales u Orxales, Outeiro, Pi-
fieiros, Portela. Prospes, Rubina, Rupiallo, Silva Longa y grupos inferiores,
reuniendo 257 viviendas, 13 de cuerpo tnico y 244 de dos, para 1,213 habi-
tantes de hecho y 1,319 de derecho. Es la parroquia mas nutrida del ayunta-
miento.

Formé esta feligresia con la de Montes la jurisdiccion de San Saturnino
en la que fué provincia de Betanzos, siendo quien nombraba el juez ordinario
el Marqués de San Saturnino, por ser suyo el seforio.

La iglesia parroquial es la de Santa Maria del Rosario, del suprimido
convento de Santo Domingo.

Esta parte montafiosa del término de Ferrol fué por la que el hombre

(100) Fué honrado mds de una vez con las visitas reales.
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protohistorico sintio especial predileccién, como nos lo prueban el gran nua-
mero de castros que se ven en este ayuntamiento y sus limitrofes y los restos
de palafitos que ponen al descubierto las riadas en las margenes del Xubia.
entre la formacion diluvial de los valles fértiles y frondosos que se extienden
a sus orillas.

Entre esta feligresia y las de Lemas y Bardaos se eleva el alto pico do
Rapadoiro, del que se desprende una colina que se prolonga al SO. y separa
los frondosos y profundos valles en que se asientan las parroquias de San
Saturnino y Lamas. En dicha colina hay dos prominencias en una meseta de
su parte superior, separadas aquéllas unos qoo metros, siendo la prominencia
oriental, por la que pasa rozando la carretera a Ortigueira, el Castro de Ri-
boeira (parroquia de L.amas), y la prominencia occidental el Castro das Co-
roas, que da sobre el caserio y palacio del Marqués de San Saturnino. No
tienen sus obras ia importancia de otros, pero su excelente emplazamiento y
su proximidad al de Riboeira y otro mds al E., en la misma parroquia de
Lamas, nos dicen que obedecieron, por estar en una propia alineacion, a un
plan estratégico. Avaloran el mérito de este castro los hallazgos dentro de
su recinto de objetos interesantisimos de la época prehistérica, consistentes
en un forques de oro y una fibula de bronce, que hacen atribuir el castro al
pleno periodo de los metales. El castro, semejante a un nido de aguila, pen-
diente en la ladera de una montafia, permite descubrir desde su altura dila-
tados horizontes y espléndidos paisajes, yendo unidas al mismo, como a todos
los demads, las leyendas de mouros y encantos. Desde el castro se dominan los
valles de San Saturnino y Lamas, que cruza el Xubia bajo taneles de follaje,
las bien cuidadas heredades, las huertas y blancos caserios, soufos, pinares y
carballeiras, y descollando como reina y sefiora, la magnifica posesién del
Marqués de San Saturnino, cerrando tan espléndido cuadro grandes y abrup-
tas montafias, y por el lado opuesto se descubren todas las tierras altas de
los ayuntamientos de Moeche y Somozas.

Al lugar llamado «Pozo dos Donceles» conduce una frondosa alameda.
En estos parajes deliciosos pas6é un verane el que habia de ser algo mas
tarde el sentido cantor del campo castellano, Gabriel y Galan. Al «Pozo»
iba mananas y tardes el poeta y alli sinti6 los primeros vagidos de la
musa (1o1).

Suena la iglesia de San Saturnino, juxia fluvium iubia, entre las que
cedi6 Alfonso II al obispo Albito, de Iria, en 830. Dicese que mas tarde fué de
la orden del Temple, de cuyos bienes parece se apoderé la familia de An-
drade. A Fernan Pérez de Andrade débese, en 1508, la fundacion de una co-
munidad que expulsé en 1554 Juan Freire de Andrade, hijo de aquél, subs-
tituyéndola frailes de la Tercera orden de San Francisco, dejando el puesto

(101} Casto Blanco Cabeza: Cartas ¥ pocsias ineditas de Gabriel y Galidn (Madrid, 191g).
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e= ::70 a los dominicos. En 1835 se clausurd el monasterio, y el templo
z-aventual se transformé en parroquia, y la casa solariega del fundador es el
2:-t-al palacio-quinta de los Marqueses.

El ayuntamiento de San Saturnino se formd en 1820 con s6lo dos igle-
sias parroquiales, que en 1837 se elevaron a siete por intervencién del Mar-
zzes de San Saturnino, titulo creado en 1688 por Carlos II.

Santa Maria de Bardaos, filial de Monte, — Esta entre montafias y su
-.‘ma es humedo. Terreno de mediana calidad y no abundante en arbolado.
E. agua potable es de pozos y manantiales. Cruza la feligresia el arroyo Ba-
32:a. que también es conocido por el Bardaos, afluente al Forcados. Cosé-
--anse trigo, maiz, centeno, legumbres, patatas y hortalizas; cria ganado
<azuno, lanar, de cerda, caballar y cabrio, y encuéntrase algo de caza. Pasa
por Lamas la carretera de Ortigueira a Ferrol, y tiene una escuela nacional.
E! correo llega por la capital del municipio, a 4 kilometros al SO., y hay
-3 a la cabeza del partido. Del alto pico de Rapadoiro, entre ella, Lamas y
San Saturnino, hablamos en la ultima feligresia.

Tiene las tres aldeas de Bafoca, Loibas, ésta la mayor, 115 vecinos, y
Veiga y grupos menores, con un total de 295 habitantes de hecho y jo5 de
Zerecho, ocupando 68 casas, 3 de un piso y 65 de dos.

San Payo (Pelayo) de Ferreira, parroquia de ascenso.— Terreno quebra-
do. clima templado y sano, y estd hacia la margen izquierda del rio Xubia,
2! que se une el del nombre de esta feligresia cerca de Camifio Labrado,
antes del puente Ferreira, en la carretera de Ferrol a Lugo, teniendo a su E.
2. monte Pico de San Vieente. Produce cereales, legumbres y hortalizas; cria
ganado; hay caza, y no deja de haber pesca. Tiene proximas, al N., la carre-
zera de Ferrol a Ortigueira, y al S., la de Ferrol a Lugo.

La capital del ayuntamiento, que es por donde recibe el correo, hallase
a 3 kilometros al O., y la del partido estd a 16. Hay dos escuelas nacionales.
El riachuelo que la riega y forman sus aguas es el Ferreira.

Llegan sus habitantes a 996 de hecho y 1,163 de derecho, ocupando 241
edificios, 21 de planta baja y 220 de dos cuerpos, distribuidos en las aldeas
de Burreiros, Cadavas, Caince, Camba, Castifieira, Couce da Fraga, Chao,
Fiigueiras, Gandara, Lapas, Nogueira, Pico, Pifieiros, Plaza. Pontellas, Ro-
zoiro, San Cristobo (Cristobal, la mayor, 73 vecinos), Seara, Seixo, Senra,
Souto Calvo, Vidueiro, Vila y Xestal y grupos menores.

Santa Maria de Iglesiafeita, parroquia de entrada. —Sita en una cuesta
221 N. del Folgoselo, es de terreno montuoso, de mediana calidad, con bas-
taste arbolado y buenos pastos, regado por el rio Narahio, por un afluente al
Nubia y por el riachuelo Ferreira, que va también al Xubia. Recoléctanse
cereales, especialmente maiz y trigo, patatas, legumbres, hortalizas y frutas;
cr:a ganado, entre el que figura en mas cantidad el vacuno; encuéntrase
alzuna pesca, y hay bastante caza. Existe una escuela nacional.
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Cruzala la carretera a Castilla, y dista 5 kilémetros de la capital del mu-
nicipio, sita al O., separiandola 20 de la del partido, por carretera. El correo
viene por San Saturnino o Xubia (Narén).

Es su clima generalmente humedo y no sano del todo. Ademas de la
iglesia parroquial cuenta con la ermita de San Marcos, celebrando la romeria
de esta advocacion el 25 de Abril y la fiesta de la Anunciaciéon de Nosa Se-
fiora el 15 de Agosto, asi como el 18 de Septiembre la de la Virgen del Vis-
cordel. Fué anexo de Narahio, con la que limita al O., y hecha iglesia aparte
en 1895,

Cuenta 617 habitantes de hecho y 731 de derecho, en 156 edificios, 10 de
planta unica y 146 de dos pisos, con las aldeas de Amido, Bouza Maor, Cam-
posa, Fraguela, ldreiro, Lombo, Pedra maor, Pedreira, Pena da Meda, Remi-
cieiro, Ribeira, Solposto, Torre (la mayor, 56 vecinos) y Vilar y entidades
minimas.

San Xian (Julidn) de Lamas, parroquia de ascenso. — Hallase a la dere-
cha del Xubia, en terreno montafioso, con clima templado y sano. Tiene la
capital del municipio unida a ella por la carretera de Ferrol a Ortigueira, y
por la misma recibe la correspondencia, distando 3 kilémetros, y de la cabeza
del partido hallase a 22. Hay escuela nacional y la capilla de San Estebo
(Esteban). -

De terreno quebrado, es bastante fértil, y los derrames de sus buenas
fuentes de aguas potables bahan la feligresia en unién del Xubia y un
afluente. Produce cereales, patatas, legumbres, hortalizas, etc. El ganado
mds abundante es el vacuno; hay alguna caza, y la pesca no es muy abun-
dante. Forma la parroquia un frondoso valle bastante profundo, separado
del de San Saturnino por una colina, derivacion del alto pico de Rapadoiro,
y para los castros del mismo, véase la feligresia de San Saturnino.

Ascienden a 1,113 habitantes los de hecho y 1,203 los de derecho, distri-
buidos en las aldeas de Bouzarrara, Brame, Cal, Couto, Chao (la mas po-
blada. 113 almas), Fabal, Felgosa, Filgneira, Fontela, Freixo, Leiras, Man-
dra, Pena Castrelo, Piago Longo, Porto das Lamas, Ramil, Rapadoiro,
Riboira, Vilanova, Vilar, Vila Verde y Vilela y grupos infimes, con 268 edi-
ficios, 18 de un cuerpo y 250 de dos.

Santa Marifia (Marina) do Monte, parroquia de entrada.— Es iglesia
principal de Bardaos. Dista de la capital de su ayuntamiento 4 kilémetros,
y por ella le llega el correo, y de la cabeza del partido hallase a 14 kilo-
metros.

QOcupa una elevada llanura con buena ventilacién y .clima sano, pero
frio, en terreno montuoso y de no mucho arbolado, proxima al monte Espe-
ron (377 metros). Se presta al cultivo y proporciona buenos y abundantes
pastos. Recogense maiz, trigo y otros cereales, patatas, legumbres, hortalizas
y frutas. El ganado es de toda especie, pero sobre todo vacuno, y hay algo




FProvincia pE La Corufia. — E. Carrg ALpac 345

ge caza. La cruza el rio Cotillin, que nace aqui y va por Valdovifio a sumarse
al Forcados.

Hay escuela nacional. Tiene la ermita de la Esperanza, y la fiesta de la
Santa patrona es el 18 de Julio. Celebra feria el ultimo domingo de mes, la
gue viene ya de atras.

Los varios grupos menores y las aldeas de Ardariz, Arnadelo, Castrelo,
sulpilleira, Lobeira (el mayor nucleo, 69 vecinos), Moimentos, Saavanda ¥
Vilachd, retinen 551 habitantes de hecho y 574 de derecho, con 113 edificios,
11 de una sola planta y 102 de dos.

Santa Maria de Narahio, parroquia de ascenso. — Hallase en el valle de
Mubia o Neda, dominado por
05 montes de Folgoselo, que
zeparan el valle de Ponte do
Eume. Tuvo por anexo a Igle-
siafeita, que es hoy parroquia
propia désde 1895.

L.a capitalidad del ayunta-
riento estd distante 4 kilome-
mwos y por ella se dirige el co-
rreo, vy a la cabeza del partido
zon 12 los que hay. Entre esta
feilgresia y la de Ferreira pasa
la carretera de Castilla.

Es clima humedo y el te-
rreno es mediano, con excelen-
te= fuentes de aguas potables San Saturnino. — El castillo de Narahio
naturales, alguna ferruginosa,
ruenas sombras y abundantes drboles frutales. Riega el término el Narahio;
este es el rio Narius de los antiguos, y su curso es préximamente de unos
= kilémetros,

Hay la iglesia parroquial y la ermita de Santa Marifia, celebrando la pri-
mera su patrona el 15 de Agosto y haciéndolo la segunda el 18 de Julio.
Tiene escuela nacional.

Recoléctanse en el término maiz, trigo y otros cereales, patatas, legum-
bres. hortalizas y frutas. El ganado es lanar, caballar, de cerda y sobre todo

vacuno, no dejando de haber caza y pesca.

En la que fué provincia de Betanzos habia la jurisdiccion de Narahio,
cuyo nombre suena ya, Narahyo, en el siglo xi1, que comprendia las parro-
guias de Narahio, Ferreira, Iglesiafeita y Lamas, en el hoy ayuntamiento de
=an Saturnino, y la de Recemel, en el actual de Somozas. El sefiorio era del
Conde de Lemos, al que pertenecia el nombramiento de juez ordinario.

Sus 975 habitantes de hecho y 1,132 de derecho habitan 223 edificios,

I, Frovincie de La Corufig.—d4
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12 de un piso y 211 de dos, componiendo las aldeas de Abelleira, Campo La-

brado, Chao, Eirixado, Ferreiria, Foxos, Fontao, Fraguela, Freixo, Lourido.

Nabeiras, Pena Vidreira, Pielas, Pifieiro, Pousadoiro, Quintia, Racamonde.

Saldoiro, Vila (la mas crecida, 86 almas), Vilarbo y Vilarxd y grupos me-
nores.

El notable y famoso castillo, hoy ruinoso, de Narahio, elévase solitario

en un pefiasco aislado

Fe'! a la margen derecha

delrio, dominado por

los montes que lo ro-

dean, desde cuyas al-

turas, y en la carre-

tera de Castilla, se

ven, en el fondo de

una cafada, los res-

puederone KB tos de aquel gran

- poder feudal.

No figura tal for-
taleza en documentos
antiguos hasta la do-
nacién de la misma
hecha por Enrique Il
al de Andrade en
1377, ¥ segun una
nota particular, di-
cho castillo era de un
(Gonzalo Pifieiro, pero
lo desposey6 del mis-
mo el rey por haber
sido partidario de

recce2e 2=~ Pedro |, al que pro-

San Saturnino. — Planta del castillo de Marahio tegiera ocultdn dolo

en otra de sus pose-

siones. Asi también lo dice Gandara en sus Armas y triunfos de CGalicia
(Madrid, 1662 y 1677).

La colina de roca viva sobre la que se levanta el castillo esta a 400 metros
sobre el nivel del mar. Aquél afecta la planta de un poligono irregular com-
puesto de doce lados. No tenia puente levadizo, siendo el acceso por rdpida

pendiente. En el centro del patio de honor yérguese la torre, cuadrada. ce
10 metros de lado, y cuya altura, hoy de 16 metros, debié exceder bastante
de esta medida. Es, como se ve, de estilo normando. El castillo estaba pe:-
fectamente defendido por sus flancos.
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Parece ser que en 1527 eran otra vez duefios del castillo sus primitivos po-
seedores los Pifieiro, no sabemos en virtud de qué, suponiendo Comerma que

San Saturnino.— Corte vertical del castillo de Narahio por la linea X-V del plano

tal vez en la revuelta de los hermandinos se unieran a ellos los Piiieiro, y lejos
de destruir la fortaleza, como se hizo con otras,-volvié a sus antiguos sefiores.

BIBLIOGRAFIA. — Federico Macifieira: Z7 Castro de San Saturnino, en «Almanaque de Ferrol para 1906»,
pégs. 84 y siguientes. — Comerma: Zos castillos fendales de Moeche, Narahio y Andrade (Ferrol, 1903).




