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Con 99 km? San Sadurnifio es un municipio de dimensiones medias y con una den-
sidad de poblacién de 35 habitantes por kilémetro cuadrado, casi la tercera parte de la
media gallega. Su espacio es en lineas generales muy apto para una agricultura de cali-
dad y fértiles explotaciones forestales. En esta base asentaron su desarrollo histérico.
pero en los dltimos afios se ha producido un acentuado proceso de reestructuracién agro-
pecuaria y forestal, ayudado por las nuevas alternativas presentada por la empresa de
aglomerados. En el transfondo, las nuevas expectativas de la juventud han provocado que
se intenten otras opciones y que se acentde la modernizacién de la base productiva. Pero
no ha sido posible retener toda la poblacién.

Hubo una fase en su historia demogrifica en la que mantuvo un crecimiento perma-
nente en el nimero total de habitantes. Desde 1.900 a 1.950 pasé de 5.201 a 6.662 per-
sonas, tras aumentar de forma continua. Sufria la emigracion con intensidades variables.
pero gozaba de un movimiento vegetativo dindmico que compensaba y sobrepasaba las
pérdidas migratorias.

A partir de los cincuenta comenzé una nueva etapa, la de las grandes emigraciones.
particularmente intensa en los afios sesenta. En los ochenta continud la ténica, pero las
migraciones reorientaron su destino, se hicieron interiores, hacia otras zonas de Galicia
y de la provincia. Y aparecié un hecho nuevo, los movimientos vegetativos comenzaron
areflejar saldos negativas, las defunciones se hicieron cada vez mds superiores a los naci-
mientos.

Los noventa presentan otro tipo de matices. Todavia se constata cierta emigracion
neta, pero comparativamente reducida, 97 personas, equivalente al 2,6% de su poblacién.
Mas se acentiia la negatividad vegetativa. El gran descenso de la natalidad aparece cla-
ramente reflejado en la tasa vegetativa de San Sadurnifio para el periodo 91-96. Los falle-
cimientos superaron a los nacimientos en 180 personas, lo que representa un 4,8% res-
pecto a su poblacion total al comienzo de la década.

A consecuencia de estos procesos, la estructura de la poblacién por grupos de eda-
des refleja cada vez es mayores la diferencias entre la proporcidn de jévenes menores de
15 afios, el 10,9% en 1996; y el de los mayores de 65 afios, el 27,2%. Cinco afios antes
era del 14,5% y 25,1%. Esta evolucién refleja la fuerte tendencia al envejecimiento
poblacional que sufre este municipio.

El parque de viviendas, sin embargo ha experimentado una evolucién positiva. San
Sadurnifio mejor6 el volumen de su parque entre las las 1.378 residencias de 1970 v las
1.586 viviendas registradas en 1991. La mejora de un 15% cuando experimentaba un pro-
ceso de regresion poblacional tiene dos significados. El primero es que ha subido el nivel



de ingresos reales o demanda solvente de sus habitantes. Y el segundo es que el munici-
pio sigue manteniendo una apreciacién locacional real para las personas que viven o han
nacido en él.

La distribucién de las tipologias de vivienda ayuda a entender su naturaleza. En los
afios ochenta ha subido 1a proporcién de las viviendas que no desempefian una funcién
complementaria, como secundarias o temporales, mientras que el la entidad de las resi-
dencias principales apenas ha variado.

Respecto a la distribucién territorial de los asentamientos, en San Sadurnifio el sis-
tema habitual es el de la localizacién en diseminado. Y en los tltimos afios ha seguido
desarrolldndose preferentemente la modalidad dispersa. Asf se constata que a principios
de esta década del total de 1a poblacién de hecho, un 64% habitaba en las zonas disemi-
nadas del municipio frente al 36% que vivia en los nicleos. Este modelo es de gran valor
residencial, de alta calidad espacial. Generada durante etapas histdricas anteriores, es una
distribucién que, en una €época de mejora de los medios de transporte, permite disfrutar
de la calidad del campo con la accesibilidad a los emplazamientos de trabajo.

Su nicleo municipal es relativamente pequeno. Limitrofe con Narén y cercano a
Ferrol, el dmbito de oferta de servicios terciarios es reducido. Cumple una funci6n local
como oferente de los servicios municipales basicos.

La base econémica histérica la constituye la actividad agropecuaria. Se ha moderni-
zado permanentemente via procesos de concentracion parcelaria y de mecanizacién. La
cabafia ganadera es relevante, siendo el ganado bovino superior al porcino. La explota-
cion forestal constituye una importante fuente natural de recursos econémicos para los
habitantes del municipio ya que casi la totalidad de la superficie forestal es privada. El
drea dedicada a la plantacién de especies arbéreas ha aumentado en los tltimos afios
superando en la actualidad el 60%. Esta actividad forestal es basica para el desarrollo del
municipio ya que la zona industrial ferrolana ha aumentado de forma muy importante su
demanda de empleo.

El censo de 1981 todavia present6 un volumen de activos en el campo que repre-
sentaba el 60,4% de la actividad. A comienzos de los noventa el porcentaje habia des-
cendido al 36,9%, y al 29,2% en el padrén del 96. Un descenso importante que revela las
modificaciones latentes en su estructura, modelo de aprovechamiento y orientacién pro-
ductiva. Bajé mucho el nimero de explotaciones ganaderas manteniéndose preferente-
mente las mejor dimensionadas, se incrementaron los cultivos de huerta y se reforzé la
orientacién forestal, menos demandadora de mano de obra y muy orientada a las espe-
cies mercantiles de crecimiento rapido. Todo ello dentro de un modelo en el que pocas
personas se dedican en exclusiva a las tareas agrarias, ya que el campo es cada vez mds
un sector de trabajo compartido con otras ocupaciones por algunos otros miembros de la
familia y en cuya actividad son mayoria las mujeres.



Por el contrario, la participacién de los activos en la industria y los servicios aumen-
té notablemente. En parte por el descenso del colectivo total de activos, pero también por
el aumento neto de personas que trabajan en la manufactura y en el comercio y demads
servicios. El tejido local de San Sadurnifio sobresalen las madereras, bien sean aserrade-
ros, bien la gran empresa de aglomerados. En total la poblacién activa industrial repre-
senta el 26,8%, un valor suy superior a la media gallega. La construccién ocupa al 11,1%,
colectivo que se dedica tanto al parque local de viviendas como a trabajos en el entorno
ferrolano. La mejora de los ingresos y del nivel de vida ha estimilado el surgimiento del
comercio, la hostelerfa y otros servicios hasta el 20,3% de la poblacién activa.

Este modelo de esfuerzos en varios frentes le ha dado estabilidad econémica. Duran-
te la década de los ochenta ha disminuido la emigracion respecto a la de los afios seten-
ta, y ha mantenido estable el parque edificado. Su modelo de asentamientos, disperso en
siete parroquias, permite el mejor aprovechamiento de su medio ambiente natural. No se
aprecia ninguna preeminencia en los tamafios poblacionales de ninguna parroquia, la dis-
persion vertebrada opera en todo su territorio. Los ingresos de su poblacién activa son
completados por las merecidas pensiones de los jubilados que representan la tercera parte
de su poblacidn.

Desde una 6ptica sociolaboral el grupo mas importante de San Sadurnifo es el de
los asalariados. En el 96 representaban el 52.5% del total de la ocupacién. Diez afios
antes solo eran el 33,5%. En sentido contrario, los trabajadores independientes y auténo-
mos han perdido entidad comparativa, pasando del 60,5% al 42,2%. San Sadurnifio evo-
luciona hacia unas pautas sociolaborales muy diferentes del mundo tradicional.

La tasa de paro, del 17%, estd a un nivel semejante al de la media gallega. Ha ido
en descenso desde finales de la década de los ocheta. Por sectores econémicos el mayor
niimero de parados se registra en un grupo de mujeres activas en la industria. Mientras
que entre los hombres lo era en la construccién.

En cuanto a las cualificaciones profesionales se percibe que apenas hay personas si
cualificaciones reales. Solo carecen de ella ¢l 8%.Y mds de la cuarta parte tienen titula-
ciones académicas superiores al graduado escolar o preparacién formal equivalente.

Este municipio pertenece al drea comarcal de Ferrol lo que ha favorecido enor-
memente a su desarrollo econémico, sobre todo en cuanto a destino de una parte impor-
tante de sus trabajadores hacia las zonas industriales de la comarca.



Su importante fuente de recursos la constituye la explotacién forestal en la que tiene
claras aptitudes para la conexién con la industria derivada. Casi la totalidad de la super-
ficie forestal es de titularidad privada.

Las comunicaciones con el resto de la comarca han aumentado considerablemente a
raiz de la base industrial localizada en algunas de sus ciudades. Fruto de ello es que una
de las actividades terciarias mds destacada sea la relacionada con el transporte.

Segtin el anuario comercial de 1998 en el tejido econémico de San Sadurnifio se
asientan 3 oficinas bancarias; 37 actividades industriales; 13 actividades comerciales
mayoristas; 50 actividades comerciales minoristas; y 28 actividades de restauracién, hos-
teleria y bares.

Dentro de las actividades empresariales asentadas en San Sadurnifio, sobresale de
manera excepcional una empresa maderera entre el pequefio grupo minorista localizado
en el municipio. Se trata de un potente fabricante del cluster de la madera gallego, dedi-
cado a la produccion de tableros de madera y aglomerado, que cuenta con la participacion
de otros grupos de la cadena de la madera gallega, como es el caso del grupo Tojeiro, que
desempefia actividades madereras en distintos puntos de la Comunidad, como es el caso
de la cercana As Pontes. Esta empresa presenta un alto indice de facturacién anual y
genera 90 puestos de trabajo directo.

Ya se adentr6 en un modelo econémico solvente. Abordé las principales reestructu-
raciones de la base agraria tradicional a la modernizacién primaria y a la diversificacién,
y su poblacién hizo grandes esfuerzos para encontrar bases laborales alternativas.

Que los logros no fueran suficientes para retener toda la poblacién no quita valor a
sus realizaciones. Ahora tiene nuevos desafios. El principal se deriva de un tema comiin
a nuestra sociedad contempordnea. Es el de la contencién de la natalidad. El imparable
envejecimiento representa un serio problema a largo plazo, tanto de tipo social, como
més adelante también econémico. No tiene las claves para abordarlo, es de indole extra-
local. Pero sus soluciones también habrédn de adoptar formas municipalizadas.



MUNICIPIO DE SAN SADURNINO

SUPERFICIE: 99,7 km2
POBLACION DE DERECHO 96 Hombres Mujeres Total

1.717 1.787 3.504
POBLACION DE HECHO Habitantes INDICES
ANO 1900 5.201 100,0
ANO 1910 5.276 1014
ANO 1920 5.760 110,7
ANO 1930 5.932 114,1
ANO 1940 6.326 121,6
ANO 1950 6.622 1273
ANO 1960 5.959 114,6
ANO 1970 4.907 94,3
ANO 1981 4.340 834
ANO 1991 3.747 72,0
ANO 1996(derecho) 3.504 67,4
Quinquenio 96-91 1996 1991 Diferencia %
POBLACION DE DERECHO 3.504 3.781 -277 -7,3
MOVIMIENTO VEGETATIVO: 1970-81 1981-91 1991-96
Nacimientos- Defunciones 13 -186 -180
Variaciones porcentuales % P.70 % P.81 % P.91
de los periodos 0,3 -4.3 -4.8
SALDO MIGRATORIO 1970-81 1981-91 1991-96
Entradas- Salidas -554 -407 -97
Variaciones porcentuales % P.70 % P.81 % P91
de los periodos -11,3 -9.4 -2,6
GRUPOS DE EDAD Hombres Mujeres Total % % %
0 a4 afios 38 42 80 1,1 12 048
5 a9 afios 58 54 112 1,7 1,5 39
10 a 14 afios 108 82 190 3,1 23 5.4
15 a 19 afios 131 115 246 3.7 3.3 7,0
20 a 24 afios 99 97 196 2,8 2,8 5,6
25 a 29 afios 106 74 180 3,0 2.1 55
30 a 34 afios 80 95 175 2,3 2.7 5,0
35 a 39 afios 109 122 231 3l 3,5 6,6
40 a 44 afios ) 124 98 220 3.5 2,8 6,3
45 a 49 afios 93 85 178 2.7 24 Sk
50 a 54 afios 100 90 190 2,9 2,6 5.4
55 a 59 afios 113 120 233 32 34 6,6
60 a 64 afios 149 169 318 43 4,8 9,1
65 a 69 afios 115 129 244 33 3,7 7,0
70 a 74 afios il 143 258 33 4.1 7.4
75 a 79 afios 87 113 200 2.5 3,2 5.
80 a 84 afios 60 88 148 1,7 25 42
85 a 89 afios 23 46 71 0,7 1,3 2,0
90 a 94 afios 5 21 26 0,1 0,6 0,7
95 y mas afios 2 4 6 0,1 0,1 0,2
TOTAL 1.717 1.787 3.504 49,0 51,0 100,0




CENSO 1991

PADRON 1996

GRUPOS AGREGADOS Numero Porcentaje Numero Porcentaje
0 a 15 afios 546 14,5 382 10,9
15 a 65 afios 2277 60,4 2.169 61,9
mas de 65 945 25,1 953 1D

3.768 100 3.504 100
LUGAR DE NACIMIENTO. P.96 Hombres Total % % %
Propio Municipio 1.365 1.388 2.753 39,0 39,6 78,6
Otro de la provincia 298 332 630 8,5 9,5 18,0
Otra provincia 20 27 47 0,6 0,8 1,3
Otra Comunidad 14 17 31 0,4 0,5 0,9
Extranjero 20 23 43 0,6 0,7 12
TOTAL 1.717 1.787 3.504 49 51 100
% PERSONAS NACIDAS PADRON 198¢ PADRON 1996
EN EL MUNICIPIO 79,1 78,6
DISTRIBUCION TERRITORIAL INTERNA DE LA POBLACION. Nomenclator 1991
MUNICIPIO POB. T.HECH % NUCLEO DISEMINZ Nicleo % Diseminad
SAN SADURNINO 3.747 100,0 1.348 2.399 36,0 64,0
BARDAOS (SANTA MARIA) 275 13 108 167 39,3 60,7
FERREIRA (SAN PELAYO) 448 12,0 60 388 13,4 86,6
IGLESIAFEITA (SANTA MARIA) 347 9,3 90 257 25,9 74,1
LAMAS (SAN JULIAN) 561 15,0 172 389 30,7 69,3
MONTE (SANTA MARINA) 461 12.3 110 351 23,9 76,1
NARAHIO (SANTA MARIA) 741 19,8 132 609 17,8 82,2
SAN SATURNINO (SANTA MARIA) 914 24,4 676 238 74,0 26,0

DISTRIBUCION TERRITORIAL INTERNA DE LAS VIVIENDAS. Nomenclator 1991

MUNICIPIO VIVENDAS Tc PRINC. SEC DESOC. Y OTRAS
SAN SADURNINO 1.586 1.264 133 189
BARDAOS (SANTA MARIA) 114 79 14 21
FERREIRA (SAN PELAYO) 219 150 30 39
IGLESIAFEITA (SANTA MARIA) 138 98 15 25
LAMAS (SAN JULIAN) 27 198 21 53
MONTE (SANTA MARINA) 171 135 11 25
NARAHIO (SANTA MARIA) 205 215 11 69
SAN SATURNINO (SANTA MARIA) i 389 31 -43




PADRON 96

RELACION CON ACTIVIDAD ECONOMI Hombres Mujeres Total % % %
Activos 750 528 1.278 58,7 413 100
Ocupados 625 381 1.006 62,1 37,9 100
Parados 125 147 272 46,0 54,0 100
En busca de primer empleo 21 42 63 333 66,7 100
Con empleo anterior 104 105 209 49,8 50,2 100
Inactivos 715 1.054 1.769 40,4 59,6 100
Jubilados 526 510 1.036 50,8 49,2 100
Pensionistas 45 82 127 35,4 64,6 100
Incapacitados 15 6 21 71,4 28,6 100
Estudiantes 116 134 250 46,4 53,6 100
Labores del hogar 2 318 320 0,6 99,4 100
Otra situacion 11 4 15 1ahe) 26,7 100
Cumpliendo servicio militar o PSS 23 0 23
Total 1.488 1.582 3.070
OCUPADA SEGUN PROFESION Hombres Mujeres Total % % %
Direccion administrativa y empresarial 3 5 8 0,3 0,5 0,8
Gerencia pequefias empresas 23 11 34 2 1,1 3.4
1°,2° ¢ 3° ciclo universitario y afines 20 18 38 2,0 1,8 3,8
Técnicos y profesionales de apoyo 13 7 20 13 0,7 2,0
Empleados administrativos 19 17 36 1,9 ikl 3,6
Trabajadores Hosteleria, Seguridad y Comerc 44 46 90 4.4 4,6 8,9
Cualificados en Agricultura y Pesca 116 221 343 1B 22,6 34,1
Artesanos y cualificados en Industria y Cons 220 21 241 21,9 2,1 24,0
Operadores industriales, montadores y ensam 102 5 107 10,1 0,5 10,6
Trabajadores no cualificados 59 24 83 5,9 2.4 8,3
Fuerzas armadas 6 0 6 0,6 0,0 0,6
TOTAL 625 381 1.006 62 38 100,0
POBLACION OCUPADA 1996 Hombres Mujeres Total % % %
AGRIC Y GAN. 127 231 358 12,6 230 35,6
PESCA 0 0 0 0,0 0,0 0,0
INDUSTRIA 219 30 249 21,8 3,0 248
CONST. 101 2 103 10,0 0,2 10,2
SERVICIOS 178 118 296 1757 Bl 29.4
TOTAL 625 381 1006 62,1 37,9 100,0
POBLACION PARADA 1996 Hombres Mujeres Total % % %
Agricultura 10 5 15 SKdl 1,8 5.5
Pesca 1 3 4 0,4 1,1 155
Industria 32 61 93 11,8 22,4 342
Construccion 39 0 39 14,3 0,0 14,3
Servicios 22 36 58 8.1 13,2 A3
Sin empleo anterior 21 42 63 T 15,4 03
Total 125 147 272 46,0 54,0 100,0
POBLACION ACTIVA 96 Hombres Mujeres Total % % %
Agricultura 137 236 373 10,7 18,5 29,2
Pesca 1 3 4 0,1 0,2 0,3
Industria 251 91 342 19,6 7l 26,8
Construccion 140 2 142 11,0 0,2 5G]
Servicios 200 154 354 15,6 12,1 21,7
Sin empleo anterior 21 42 63 1,6 3.3 4.9
750 528 1.278 58,7 41,3 100,0




TASAS 96 HOMBRES  MUJERES  TOTAL

Tasa de actividad 50,4 33,4 41,6

Tasa de ocupacion 42 24,1 32,8

TITULACIONES ACADEMICAS.(més de | Hombres Mujeres Total % % %

No sabe leer ni escribir 43 124 167 1,3 il 5,0
Inferior a graduado o sin estudios 1.118 1.144 2.262 33,8 34,5 68,3
Graduodo escolar o equivalente 287 217 504 8,7 6,6 15,2
Bachillerato, FP II, equivalentes o superiores 173 206 379 50 6,2 11,4
TOTAL 1.621 1.691 3312 48,9 51,1 100,0
SITUACION SOCIOPROFESIONAL. Ocuy Hombres Mujeres Total % % %
Empleadores 21 5 26 24 0,5 2,6
Autonomos sin contratados 160 246 406 15,9 24.5 40,4
Miembros de cooperativas 13 6 19 1,3 0,6 1,9
Ayudas familiares 9 12 21 0,9 1,2 241
Asalariados fijos 288 61 349 28,6 6,1 34,7
Asalariados eventuales 133 46 179 13,2 4,6 17,8
Otra situacion 1 5 6 0,1 0,5 0,6
TOTAL 625 381 1.006 62,1 37,9 100,0




