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€/ Castro de San Saturnino

Entre las parroquias de Lamas, San Salurnino y Bardaos, yérgue-
se el elevado pico de Rapadoiro, y del mismo so desprende una coli-
na que, prolongéindose hacia el SO., separa los profundos y frondosos
valles, regados por el Jubia, en que las dos primeras feligresias cita-
das se asientan. Esta colina forma, en su parte superior, una meseta
con dos prominencias, distantes entre si como cuatrocientos metros,
vy la cumbre de cada una de ellas aparece coronada por los caracte-
risticos castros gallegos, (monumentos inmediatamente posteriores &
las mdmoas que tanto abundan en los no lejanos montes de la Cape-
lada y Puentes de Garcfa Rodriguez), que aqui comenzaron 4 levan-
tarse en los albores de la edad del bronce y fueron utilizados hasta
la romanizacién del pafs, y aun algunos en los primeros tiempos de
la Edad Media.

El més orviental de los dos, y por el que pasa tocando casi la ca-
rrotera de Vivero & Linares, se denomina Castro de Riboeira, por el
lugar en que se encuentra; y el que ocupa la prominencia de ocei-
dente, sobre el caserio y palacio senorial de San Saturnino, condeese
por Oasiro das Croas, cuyo renombre reciben tambitn algunos otros
de las comarcas de Ortigueira y Ferrol, cuando, como en este c¢aso,
ocupan sitios elevados, porque hace referoncia 4 la semejanza del pa-
rapeto que circunda la eifispide del monte con una corona; ocurriendo
lo propio en la regién mindoniense, segtin el ilustre arqueblogo Sr. Vi-
llaamil y Castro. Ni por su amplitud, ni por sus elementos defensi-
vos, ni por la importancia de sus obras, reviste este castro el interds
que otros de Galicia; pero, en eambio, las magnificas condiciones del
lugar de emplazamiento, su proximidad 4 otros, formando sin duda
con ellos un plan estratégico para la defensa de la importante cuen-
ca que dominan, y sobre todo, el hecho de haberse encontrado casual-
mente on su recinto objetos interesantisimos de la época protohistéri-
ca, le dan cierto relieve entre los demds de la comarea.
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Tiene este riistico monumento forma eliptica,—que es una de las
mas generalizadas por aquf en tal género de térreas construcciones
—midiendo 118 metros su eje mayor, por 88 el menor; y el terreno
comprendido en el recinto, como el circundante,—todo de la propie-
dad del marquesado de San Saturnino,—hallase 4 inculto. Su fabrica
defensiva, de indole acentuadamente pasiva (como ocurre con todas
las obras militares primitivas) estd reducida 4 un simple parapeto de
tierra y piedra menuda, de mediano relieve—en relacién con otros—
y de rasante uniforme, que al SE. presenta una depresién para el ser-
vicio de entrada, careciendo por lo tanto del correspondiente foso ex-
terior, que vemos en muchos castros del mismo perfodo. Sin embargo,
la posicién dominante de la prominencia, y esa tnica obra de fortifica-
cién 6 masa cubridora, que representa la forma mas elemental de
ponerse & cubierto del dafio enemigo—segtin Marva (1)--scbre la
cual se levantaria el muro 6 empalizada dispuesta para dificultar mas
el asalto, hacfan, indudablemente, que la rudimentaria construcecion
respondiese ai fin que la determind, dados los elementos de combate
que usaban nuestros antepasados de la edad del bronce.

Desde este castro, que asemeja un nido de 4guilas colgado en la
ladera de una montaia, y al cual corren unidas las consignientes su-
persticiosas leyendas de moros y encantamientos, descubrense muy
dilatados horizontes y espléndidos paisajes. A sus pies pueden admi-
rarse los amplios y pintorescos valles de Lamas y de San Saturnino,
por donde mansamente serpentea el Jubia, bajo tineles de follaje,
salpicados de tierras de labor, huertas, blancos caserios, sotos, pina-
res y robledos, destacandose la magnifica posesion sefiorial del mar-

-quesado, en medio de este cuadro sugestivo, que tiene por marco

grandes y abruptas montafias. Si se tiende la vista hacia Oriente,
abdrcanse todas las tierras altas de los ayuntamientos de Moeche y
Somozas, que formaron el antiguo é historico arcedianato de Lava-
cengos, hasta tropezar con la agreste sierra Faladora, (por cuya cres-
ta corre la via protohistérica, flanqueada de mamoas, que ponia en
comunicacién la cuenca de Puentes—gran centro de actividad de
aquellas viejas edades—con la factoria fenicia de Bares), que se es-
fuma alld en la lejanfa; y, por tltimo, si nos volvemos del lado del
Ocaso, dominamos los montes que circundan, en todo su gran d4mbi-
to, la magnifica ria de Ferrol, 6 sea el antiguo golfo de los 4rtabros,
tan encomiado en los comienzos de nuestra era por los célebres ged-
grafos Mela y Estrabdn.

El emplazamiento del arrogante castro de San Saturnino, es, pues,
eminentemente estratégico; y yo presumo—como ya dejo indicado—
que lo levantaron, en unién del inmediato de Riboeira y del que dos
kilometros més al E. y en la propia alineacién de ambos se destaca
en la misma ladera del valle de Lamas,—pero en plano algo mis ba-
jo,—para formar con los tres una linea combinada de puestos fortifi-
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cados que permitiese 4 log antiguos duefios del pafs defenderse per-
fectamente en aquella parte de la alta cuenca del Jubia. Porqucl si
bien es de advertir que no todos los castros protohistéricos de ;ma
comarca determinada,—segiin pude observar en las de Ferrol-Opti-
gult_ma,—ddehen responder & un solo plan tdctico, para la complota
vlensa de la misma, como muchos suponen, puesto que no forman

T e

gntre si verdaderas lfneas generales; no obstante, he tenido ocasién
de agr(fc:at {:]lrl‘e, ::llglzinns veces, como ocurre en este caso, asociaban
€0s 0 ires, a fin de dominar con ellos un valle. una es )
ooy , una ecafiada ¢ una
o Dg esta distribueidn de los castros, dediicese muy bien que la po-
blacion estaha aquf constitufda antiguamente por pequefias agrupa-
gl_onei,]bcon relatl_va_ m‘dependencia de las vecinas, viviendo—como
ice Alberto Sampaio (2)—eada una sobre sf, con su politica externa
pn}réatwa, ora guerredndose, ora alidndose mituamentoe, de cuya dos-
:::::wnéo(i?mto del estado} dle]guerra casi continua en que se hallaban
1143 con otras, ya nos hablé Estrabén en varios lugar 1 ¢
e U gares de su céle-
W Al obser\:ar con alguna atencién, sobre el terreno, las circunstan-
é { s}s que rov;stgn los puntos de emplazamiento de estos tres castros
nr; a misma ladera del monte Rapadoiro, pero en planos Y condicio-
§ muy distintos, (puesto que, mientras los de San Saturnino y Ri-
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boeira aparecen 4 gran elevacién sobre el valle, en prominencias ais-
ladas de toda otra altura inmediata y en una zona de terreno de ma-
la calidad para el cultivo, el tiltimo—Illamado Croa do Redo—Ilo en-
contramos ocupando una pequeifia meseta en la parte inferior do una
colina, proximo ya 4 las vegas, y dominado por el monte), octirrese
pensar 4 qué (in obedeceria tal diferencia de posicién, cuando la oro-
grafia permitia situar los tres en idénticas condiciones. Yo creo que
esto respondig, aparte de otras causas de orden secundario, & necesi-
dades de caracter econdmico.

Los hombres de 1a edad del bronce, segiin lo que se infiere del es-
tudio de los castros, vivian en estas comarcas septentrionales de Ga-
licia bajo un régimen agricola-pastoril comunista, de indole sedenta-
ria, predominando atin mucho, sin embargo, el pastoreo sobre la agri-
cultura, como Estrabdn nos lo da 4 entender y la distribucién de los
diversos castros aqui existentes nos lo confirma; por cuya razén,
mientras el de Croa do Redo se emplaz6 ya en la vecindad de las tie-
rras mds propias para benelficiar cereales, 4 fin de proteger principal-
mente las incipientes explotaciones culturales que alll comenzasen &
desarrollarse, los otros dos se levantaron atin en condiciones adecua-
das para atender con mayor preferencia & los rebafios (especialmen-
te de ganado lanar), que entonces, cual hoy, apacentaban en las altas
mesetas del pafs. La ganaderia constituia por aquel tiempo, como aho-
ra sucede, la riqueza primordial de la regién artabra, lo propio que
ocurrfa en las vecinas Casilérides (esas misteriosas islas del estafio que
muchos reducen 4 las costas gallegas) al decir de Estrabdn; porque,
odiando nuestros aborigenes la vida agricola, en la medida que este
vigjo gedgrafo supone, necesariamente fuvieron que seguir conser-
vando el pastoreo—que caracteriza la segunda fase de la civiliza-
cion—como base de su economia social, ya que 4 ello tan admirable-
mente se prestan nuestros deleitosos campos. En eambio, los eultivos
—repito—adquirfan relativamente oscaso desarrollo, y halldbanse
limitados & las tierras préximas 4 determinados castros, especial-
mente & los construidos con tal objeto, siendo las mujeres—al decir
de Silio Italico, Estrabén y Justino—Ilas que en Galicia practicaban
esas labores (porque los hombres no pensaban mds que en la gue-
rra), y de ahf, sin duda, también su atraso, cuando en otras regiones
de Europa, y aun del mismo Oceidente Ibérico, venfase consagrando
especial atencién 4 la agricultura, desde el perfodo neolitico. El dis-
tinguido arquedlogo portugués Leite de Vasconcellos, en sus Reli-
gioes da Lusitania, concreta esta cuestién, diciendo, que el hombre
prehistérico, conforme habita las alturas 6 las planicies, se antrega
dla caza 6 pasa el dia en la guerra: guarda rebaiios 6 cultiva
Campos.

liste castro de S. Saturnino, que es el mis elevado de los tres, lo
clasifico como correspondiente al pleno perfodo de los metales, debi-
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do 4 la naturaleza de los dos objetos exhumados en su interior, de
que yo he llegado 4 tener conocimiento. Consisti el primero, se-
gin me informaron los vecinos del lugar do Carballo, que se asienta
en la falda oriental de la rdstica construceién, en «<un gran aro de
oro:, que aparecié entre la tierra, unos sesenta afos hé, al cavar la
roza en el recinto, cuya antiquisima joya fué vendida por el feliz
hallador, en cinco onzas, al cura pérroco de Lamas. Indudablemente
que, si el hecho fué cierto,——y tanto los descendientes del labrador
que dicen lo encontrd, cuanto otros vecinos de los cercanos lugares
lo afirman terminantemente,—debfa de tratarse, 6 de un brazalete de
los que con frecuencia aparecen en timulos y estaciones protohisto-
ricas de la Penfnsula, 6 de un forque de aquellos que acostumbraban
traer pendientes del cuello los antiguos gallegos, también 4 menudo
exhumados (los torques) en los antiguos monumentos, en cuyo caso,
quiza fuese semejante al del mismo precioso metal que se hallé en
las ramificaciones del castro de Cerdido, situado 4 unos 12 kiléme-
tros del de S. Saturnino, y que di6 4 conocer el ilustre historiégrafo
gallego Sr. Saralegui, en sus Estudios sobre la época céltica en Ga-
licia,
El-otro objeto descubierto, que también surgi6 4 la superficie al
cavar de roza el castro, tuve la fortuna de verlo, v puedo, por lo mis-
. mo, decir ya con fijeza, que se trata de una interesantisima [thula
protohistérica (hebilla 6 alfiler de seguridad) de bronce, con que los
antiguos iberos sujetaban el saguam, del tipo que mi amigo el oxce-
lente arquedlogo lusitano José Fortes (3), llama de Sobroso (por ser
el dominante en el célebre castro portugués de este nombre) despro-
vista del correspondiente alfiler, pero con expansién lateral practica-
da en gotera para descanso de aquel, de seccién cuadrangular, rema-
te terminado en botén semiesférico con pequefio apéndice y superfi-
cie lisa, excepto en el lomo del puente, donde presenta un pobre
motivo ornamental, de aspecto arcaico y tema geométrico, consisten-
te en una serie de rayas paralelas poco profundas que se cortan en
angulo recto, formando un cuadriculado. EI Sr. Fortes, en el concien-
zudo trabajo consagrado 4 las fibulas del Noroeste, supone que este
tipe sobrosino—de influencia gala—que esel m4s antiguo por aqui
conocido, fué adoptado verosfmilmente entre 350 y 260 a J. C., ha-
biendo persistido mucho tiempo en nuestro pafs, probablemente has-
ta la invasion romana. El hallazgo reviste, pues, verdadera impor-
tancia, aparte aun de la que siempre ticnen los que se hacen en es-
taciones tan interesantes como los castros, por escasear las ffbulas,
en la extensa regién que comprondfa la antigna Galicia de la época
romana...
La fébula de bronee, y sobre todo, el aro de oro, eran piezas de
lujo, y de ello puede deducirse, sin gran violencia, que en aquel cas-
tro que corona la colina de S. Saturnino, senoreando la fértil cuenca
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del alto Jubia, mor6 en su dfa una distinguida familia 6 personaje
importante, pues yo creo que los castros de estas comarcas septen-
trionales no encerraban entre sus parapetos verdaderos centros de
poblacidn, sino que desempenaban un papel semejante al de los cas-
tillos feudales. Segiin los preciosos informes de Plinio secundo, la
poblacion gallega era ya numerosa en aquellos tiempos, vy por més
que los castros pre-romanos abundan aqui, sin embargo, no existie-
ron en tal nimero, ni son de tal amplitud que, aun teniendo en cuen-
ta lo reducido de las viviendas de la época, pudiese acomodarse or-
dinariamente en tales recintos ni siquiera la cuarta parte de log ha-
bitantes del territorio, y mucho menos si tomamos en consideracién
que, dado el gran aprecio que; les merecfan sus ganados mansos, tra-
tarfan de conservarlos bajo su proteccion, para ponerlos & cubierto
de la rapacidad enemiga, como sucedia con otros pueblos en idéntica
fase social, segtin luego veremos.

Mal podrfan, pues, acomodarse habitualmente tantos seres, en es-
pacios tan relativamente reducidos, con la holgura indispensable pa-
ra las necesidades de la sencilla vida ordinaria de nuestros abori-
genes, como lo prueba, ademds, el hecho de que, muchos de los cas-
tros por mf reconogidos, presentan grandes penascos Y roqueros na-
turales en su interior, que disminuyen considerablemente ol frea
utilizable, los cuales hubieran tenido buen cuidado de evitar si les
hiciese falta ocupar todo el recinto.

De lo anteriormente expuesto se desprende que, en 6l orden esen-
cialmente militar, s6lo pueden reputarse estos castros como fortale-
zas de refugio, de las que tanto necesitaban los habitantes del pafs,
por el estado de guerra casi continua que, segiin Estrabdn, mantenfan
los gallegos entre sf mismos, para defender la parte de territorio po-
sefdo por derecho tradicional. Respondfan, por lo tanto, en mi eon-
cepto, & la misma idea del pur 6 plazas de refugio fortificadas de los
antiguos arios (fan semejante en todas sus condiciones & nuestros
castros), organizadas en las cercanfas de sus aldeas abiertas,—como
dice R. Won Ihernig (4),—donde, en caso de invasion, se acampaba
al aire libre con los ganados; ocurriendo lo propio con los britanos,
quienes —escribe I, Winkelmann (5),—en sus luchas contra César,
refugiibanse también con los ganados, al aproximarse el enemigo,
delrds de sus groseras forlificaciones. Por otra parte; conforme opi-
nan los historiografos regionales Sres. Saralegui y Murgufa, y lo com-
prueban mis exploraciones en algunos castros locales (en los que
hallé restos de habitaciones), estos debieron de aprovecharse para
otros muchos objetos 6 fines de la vida social y politica de los pue-
blos que los erigieron, pues como centros de resistencia de la dise-
minada poblacién que dominaban, allf acumularfan cuanto mas ama-
ban: las instituciones, los hombres ¢ familias dislinguidas, los tesoros
Y las reservas econémicas; teniendo asf en cada uno de ellos su resi-
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dencia los personajes del grupo respectivo, segiin sucedfa eon la dis-
tribucion de la familia ariana, por grupos 6 tribus, con jefes, estable-
cidos igual que aqui, en colinas fortificadas, para vigilar 4 los vigas,
agricultores 6 pastores, diseminados en las llanuras extendidas 4 su
sombra (6).

La masa general de la poblacién agricola-pastoril de estos valles
y mesetas—lo mismo que la del resto de la comarca—que vivia, co-
mo dicho queda, bajo un régimen comunista de condicién sedenta-
ria, de lo cual adin subsisten vestigios en algunas costumbres regio-
nales, (sobre todo en la aislada regién montariosa de los Ancares, de-
bido 4 su alejamiento de los centros, que tan admirablemente ha des-
crito mi buen amigo el distingnido periodista Marcelino Dafonte, en
sus interesantes crénicas, publicadas en La Voz de Galicia, de la
Corufia), morarfan en grupos de pobres chozas, situados en las proxi-
midades de los casiros, siendo continuadores de estos pequefivs bur-
gos muchos de los actuales y caracteristicos lugares gallogos, que
conslituyeron fracciones de las villas de la romanizacion, organiza-
das por los del Lacio con el elemento indigena (7).

A mi ver (y teniendo principalmente en cuenta que todas las con-
diciones de estos rudimentarios monumentog locales convienen con
las noticias que Estrabén y demds gedgrafos antignos nos han trasmi-
tido, acerca de la manera de ser de nuestros primitivos antepasados),

tal fué la misién del castro de San Saturnino, que atin hoy admiramos.

en aquella parto montafiosa del término de Ferrol, por la que el hom-
bre protohistérico mostrd especial predileccidn, para constituirla en
centro de su actividad, conforme nos lo ensefian elocuentemente el
gran niimero de importantes castros subsistentes en los ayuntamien-
tos de Moeche y San Saturnino; los presumibles vestigios de burgos
lacustres que las riadas ponen al descubierto, en las margenes del Ju-
bia, entre la formacién diluvial de los fértiles valles atrds mentados
(restos de groseros emparrillados hechos con grandes troncos); la to-
ponfmia; y, iltimamente, las pintorescas tradiciones y leyendas per-
sistentes entre los sencillos moradores de la comarea; recuerdos to-
dos que hacen renacer hoy ante nuestra vista, con su natural relieve,
el viejo pueblo drtabro que habité este territorio, donde el fenicio de-
tuvo frecuentemente su inquieta planta, 4 fin de comereiar con aquél
y explotar las riquezas que sus campos atesoraban.

Feperico MACINEIRA
C. de la Real Academia de la Historia
Ortigueira, Octubre de 1905
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NOTAS

1) Estudio historico de los medios de ataque y defensa: p. 34.
(2) As «villus» do Norte de Portugal: p. 19.

(3) 4s fibulas do Noroeste da Peninsula.

(4) Prekistoria de los Indoeuropeos.

(5) Historia de los Anglosajones.

6) E.Burnouf, Essai sur le Veda. Nota extraida de los Estudios sobre la epoca
céltica en Galicia, por Saralegui.

(7) Alafalda del castro de San Saturnino hay un lugar ]lamado_ da Agra—el agro
latino - donde estuvo sin duda la primera parcela 6 finca dedicada al cultivo en aquella par-
te de la cuenca.




